OLVA BASI/KL 09/09 van9/9 tot13/9

SAUS 1 EIWIT 1 SOEP

GROENTEN 1

VEGETARISCH ZETMEEL 1

MAANDAG

Groentesoep

Kalkoen cordon bleu

Demi-glacesaus

=

Prinsessenbonen

Gebakken aardappelen
met cajun kruiden

Gepaneerde Quornfilet

DINSDAG

Tomatensoep

Kippendonut

Thaisesaus

Perzik op lichte siroop

Witte rijst

Wrap met groentjes,
quorn en geraspte kaas

WOENSDAG

Paprikasoep Parmentiersoep

Spaghetti Bolognaise
met gemalen kaas

R

Viskrokantje

Tartaarsaus

Spinaziepuree

Vegetarische
bologhesesaus

Groentennuggets



Legende

K 2K . ™ P B

Vlees, Gevogelte Runderen Suidae Vis Lactose Gluten Selderij Mosterd Soja
slachtafval,
vet,
gelatine,
enz.

Ta=Tarwe Ge=Gerst



